
 

  

 

住
み
慣
れ
た
街
で
、 

生
き
方
を
尊
重
し
楽
し

み
の
あ
る
生
活
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
ま
す
。 

  

認
知
症
予
防
体
操 

こ
と
わ
ざ
・
ク
イ
ズ
等 

     

脳
の
活
性
化
を
図
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
週
５
日

間
、
同
じ
時
間
・
決
ま
っ

た
場
所
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
身
体
を
動
か
し
、

言
葉
を
発
す
る
事
で
メ

リ
ハ
リ
の
あ
る
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
自
分

の
言
葉
で
気
持
ち
を
表

現
さ
れ
ま
す
。 

  普
段
、
外
出
困
難
な
利

用
者
様
に
と
っ
て
、
季
節

を
感
じ
ら
れ
る
機
会
は

貴
重
で
す
。
テ
レ
サ
で
は
、

性
格
や
身
体
の
状
況
が

異
な
る
方
々
が
皆
で
出

来
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
企
画
し
て
い
ま
す
。 

     

ひ
な
祭
り 

お
雛
様
の
横
で
記
念
撮

影
し
、
お
や
つ
は
ケ
ー
キ

バ
イ
キ
ン
グ
で
好
き
な
種

類
を
選
ん
で
召
し
上
が
っ

て
頂
き
ま
し
た
。
普
段
と

は
一
味
違
っ
た
雰
囲
気
を

感
じ
、
楽
し
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。 

   

 

お
花
見 

４
月
は
桜
の
季
節
！
天

気
の
良
い
日
に
施
設
か
ら

近
い
公
園
に
お
花
見
に
出

掛
け
ま
し
た
。
施
設
の
中

と
は
違
う
場
所
で
談
笑
し
、

風
景
を
楽
し
ん
で
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
て
お
ら
れ
ま
し

た
。 

 

   

緊
急
時
安
否
確
認
事
業

の
協
力
施
設
と
し
て
民
生

委
員
・
自
治
会
の
方
々
と

の
交
流
に
よ
り
一
人
暮
ら

し
の
高
齢
者
の
見
守
り
活

動
を
知
り
ま
し
た
。（
施
設

に
入
ら
れ
る
高
齢
者
・
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
は
地

域
で
）
と
支
え
合
う
事
で

暮
ら
し
が
成
り
立
っ
て
い

ま
す
。
地
域
行
事
に
参
加

さ
せ
て
頂
き
今
後
も
交
流

を
深
め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

生
け
花
★ 

お
し
る
こ
作
り
★ 

今
年
も
冷
た
い
風
に
も
負

け
ず
恒
例
の
成
田
山
不
動

尊
へ
初
詣
に
出
掛
け
ま
し

た
。 

参
拝
を
済
ま
し
た
あ
と
は

今
年
の
運
勢
を
占
う
た
め

に
お
み
く
じ
を
引
き
ま
し

た
。
大
吉
の
人
も
い
れ
ば

凶
の
人
も
お
り
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
、
今
年
も
笑
顔
で

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
と
コ

ー
ヒ
ー
と
お
や
つ
を
い
た

だ
き
な
が
ら
会
話
さ
れ
て

お
り
ま
し
た
。 

       

利
用
者
の
方
々
が
一
致
団

結
し
て
鬼
を
退
治
す
る
季

節
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。
今
年
は
円
形
に
陣
を

組
み
職
員
が
扮
し
た
赤

鬼
・
青
鬼
を
円
形
の
中
に

誘
い
込
み
ま
し
た
。
皆
さ

ん
持
ち
き
れ
な
い
く
ら
い

の
お
手
玉
を
抱
え
な
が
ら

「
鬼
は
外
！
福
は
内
！
」

と
声
を
出
し
な
が
ら
バ
ン

バ
ン
鬼
に
向
か
っ
て
投
げ

て
お
り
ま
す
。
普
段
あ
ま

り
腕
を
動
か
さ
な
い
方
も

こ
の
時
ば
か
り
は
一
流
の

ピ
ッ
チ
ャ
ー
。
鬼
に
向
か

っ
て
投
げ
て
い
る
表
情
は

と
て
も
い
き 

い
き
と
さ
れ 

て
お
り
ま
し 

た
。 

 

  

３
月
３
日
の
昼
食
は
皆

さ
ん
大
好
き
な
散
ら
し
寿

司
と
甘
酒
で
乾
杯
。
ひ
な

祭
り
の
曲
を
聴
き
な
が
ら

お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

七
段
飾
り
の
ひ
な
壇
の
前

に
て
少
し
お
め
か
し
を
し

て
の
記
念
撮
影
。 

子
供
や
孫
に
見
て
も
ら
お

う
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま

し
た
。 

    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

初 
 

詣 
 

節 
 

分 

  

ひ
な
祭
り 

成田山不動尊 初 詣 

 

行 

事 

   

香
西
会
ス
バ
ル
で
は
今

年
度
よ
り
新
た
な
取
り
組

み
と
し
て
医
療
と
連
携
し

な
が
ら
認
知
症
状
を
改
善

し
自
立
支
援
を
目
指
し
意

欲
的
に
日
常
生
活
を
利
用

者
様
が
過
ご
せ
る
様
に
職

員
と
と
も
に
連
携
し
て
取

り
組
み
ま
す
。 

             

   

 

生
活
リ
ハ
ビ
リ
も
継
続

し
て
行
い
利
用
者
様
は
目

標
を
も
ち
積
極
的
に
歩
行

訓
練
に
励
ん
で
お
ら
れ
ま

す
。
よ
り
専
門
性
を
重
視
し

安
全
な
環
境
を
提
供
し
質

の
高
い
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い

ま
す
。
よ
り
安
全
に
そ
の
人

に
応
じ
た
ケ
ア
を
行
い
支

援
し
て
い
き
ま
す
。
食
事
面

で
は
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル

を
豊
富
に
取
れ
る
献
立
を

提
供
し
健
康
管
理
を
行
い

ま
す
。 

    

    

  

I

月
に
は
演
芸
。二
月
は
節

分
の
豆
ま
き
。
三
月
は
ひ
な

ま
つ
り
の
イ
ベ
ン
ト
に
て

季
節
の
お
花
と
と
も
に
写

真
を
利
用
者
様
と
撮
り
ま

し
た
。
献
立
に
も
四
季
を
取

り
入
れ
利
用
者
様
の
食
事

満
足
度
を
上
げ
変
化
と
潤

い
を
届
け
ま
す
。
行
事
で
の

た
こ
焼
き
作
り
も
好
評
で

今
日
は
た
こ
焼
き
の
日
や

ね
楽
し
み
や
ね
と
声
を
か

け
ら
れ
る
利
用
者
様
や
、
普

段
、
食
の
細
い
利
用
者
様
が

何
回
も
お
か
わ
り
さ
れ
る

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

リ
ハ
ビ
リ 

ス
バ
ル
取
り
組
み 

マラソン応援☆ 



 

  
 

 

香
西
園
デ
イ
セ
ン
タ
ー

で
は
、
午
前
中(

九
時
三

十
～
十
一
時
三
十
分
頃

ま
で)

無
料
で
エ
ス
テ

を
行
っ
て
い
ま
す
♪ 

      

ハ
ン
ド
・
フ
ェ
イ
シ
ャ

ル
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
足
浴

な
ど
、
エ
ス
テ
テ
ィ
シ

ャ
ン
と
楽
し
く
会
話
さ

れ
な
が
ら
、
皆
さ
ん
に

リ
ラ
ッ
ク
ス
出
来
る
時

間
を
提
供
し
て
い
ま
す 

  

  

楽
脳
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス 

  
二
月
に
、
他
事
業
所 

 
の
研
修
に
参
加
し 

 

認
知
症
予
防
に
有
効 

 

な
『
楽
脳
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
』
に
つ
い
て
、 

 

学
ん
で
来
ま
し
た
！ 

 
 

 

現
在
、
取
組
ん
で
頂

い
て
い
る
プ
リ
ン
ト

の
他
に
も
皆
さ
ん
で

楽
し
く
♪
且
つ
、
認

知
症
予
防
に
も
な
る 

 

楽
脳
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

を
香
西
園
デ
イ
で
も 

 

取
り
入
れ
、
今
年
は

今
ま
で
以
上
に
認
知

症
の
予
防(

進
行
を

防
ぐ
事)

に
力
を
入

れ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
！ 

   
 

機
能
訓
練 

 
 

 

当
デ
イ
で
は
、 

 

ご
利
用
者
様
の
生
活

状
況
に
合
わ
せ
た
機

能
訓
練
を
、
専
門
ス

タ
ッ
フ
指
導
の
下
で 

 

実
施
し
て
い
ま
す
。 

 
 

 

各
ご
利
用
者
様
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
に
合
わ

せ
て
、
様
々
な
設
備

と
道
具
を
使
用
し
て

い
る
の
で
、
気
楽
に

楽
し
く
参
加
す
る
事

が
出
来
ま
す
♪ 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

香
西
園 

デ
イ
セ
ン
タ
ー 

 

エ
ス
テ 

食
べ
る
楽
し
み
は
人
を
笑

顔
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
旬

の
も
の
を
使
い
職
員
が
ま

ご
こ
ろ
こ
め
て
調
理
し
て

い
ま
す
。
時
に
は
人
生
の
先

輩
方
に
手
伝
っ
て
頂
き
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

て
い
ま
す
。 

  

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
テ
ィ

ア
ラ
で
は
今
年
度
三
つ
の
テ

ー
マ
を
あ
げ
他
職
種
と
連
携

し
力
を
あ
わ
せ
て
や
っ
て
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
職
員
同

士
が
力
を
あ
わ
せ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
テ
ィ
ア
ラ 

今
年
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

か
か
る
方
が
出
る
な
ど
し
た

た
め
、
感
染
症
予
防
に
つ
い

て
こ
れ
ま
で
以
上
に
力
を
入

れ
て
対
応
し
て
き
ま
し
た
。 

お
ひ
と
り
で
生
活
さ
れ
て
い

る
方
を
対
象
に
学
習
療
法
を

行
っ
て
い
ま
す
。
テ
ィ
ア
ラ
で

学
習
す
る
こ
と
が
、
自
宅
で
の

生
活
力
に
な
る
よ
う
行
っ
て

い
ま
す
。 

ご
自
宅
で
、
お
ひ
と
り

で
ト
イ
レ
に
行
か
れ
る

方
を
対
象
に
排
泄
動
作

の
改
善
・
維
持
に
努
め

て
き
ま
し
た
。
家
族
様

の
ご
協
力
も
得
な
が
ら

継
続
し
て
い
ま
す
。 

節
分
や
ひ
な
ま
つ
り
な

ど
、
毎
月
、
季
節
感
を
味
わ

っ
て
い
た
だ
く
よ
う
職
員

は
も
ち
ろ
ん
、
利
用
者
様

に
も
飾
り
付
け
の
準
備
を

手
伝
っ
て
い
た
だ
き
な
が

ら
、
実
施
し
て
い
ま
す
。 

  

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
テ
ィ
ア
ラ
で

は
認
知
症
の
進
行
を
遅
ら
せ
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
生
活
づ
く
り

を
今
年
度
の
目
標
と
し
て
掲

げ
、
９
名
様
全
員
が
一
年
間
、

安
定
し
た
体
調
で
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

   

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

テ
ィ
ア
ラ 

お
正
月
に
は
ご
家
族
が
沢
山

面
会
に
来
ら
れ
た
り
、
新
年
会

で
は
お
寿
司
を
食
べ
た
り
と

賑
や
か
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

毎
年
節
分
は
大
盛
り
上
が
り

で
今
年
の
鬼
は
と
て
も
迫
力

が
あ
り
ま
し
た
。
お
ひ
な
ま
つ

り
で
は
お
重
箱
に
か
わ
い
い

お
菓
子
を
詰
め
て
お
一
人
ず

つ
に
お
出
し
し
ま
し
た
。
甘
酒

も
人
気
が
あ
り
ま
し
た
。
春
に

は
お
花
見
と
外
出
の
機
会
が

沢
山
あ
り
、
皆
さ
ん
楽
し
み
に

さ
れ
て
い
ま
す
。 

感
染
症
の
流
行
す
る
冬
場
も
、
し
っ

か
り
と
手
洗
い
う
が
い
を
行
い
、
ご

飯
を
美
味
し
く
食
べ
て
、
運
動
し
て

い
た
こ
と
で
元
気
に
冬
を
乗
り
切

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
水
分
補
給

は
と
て
も
意
識
し
て
行
っ
て
い
ま

す
。
好
み
の
飲
み
物
を
把
握
し
提
供

す
る
こ
と
で
一
日
の
目
標
量
を
ク

リ
ア
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。 

ひなまつりのお菓子と作品です。 

毎年節分は大盛り上がりです！ 

 

４
月
か
ら
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
が
始
ま
り
ま
す
。
地

域
の
方
々
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
な
情
報
を
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

～🌸

～🌸

～
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
～🌸

～🌸
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